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. Aangesloten bij KNGF

Factsheet over Kaakklachten

Wat zijn kaakklachten?

Kaakklachten (temporomandibulaire disfunctie - TMD) zijn klachten van en rondom het
kauwstelsel: het kaakgewricht en de bijbehorende spieren.

Symptomen zijn
pijn, beperkte 5% van de
mondopening of mensen heeft

een knappend " kaakklachten
kaakgewricht.

Hoofdpijn komt
veel voor bij
mensen met
kaakklachten

Migraine
17 - 55%

Spannings- TMD
hoofdpijn Hoofdpijn
22 - 30% 19%
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