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Analyse Inkoopbeleid VGZ 2024  
 
KNGF en VGZ zijn gedurende het jaar met elkaar in gesprek over het beleid rondom fysiotherapie.  
Op een open en transparante manier bespreken we verschillende onderwerpen. 
We hebben van het inkoopbeleid 2024 van VGZ  een analyse gemaakt. Meer over dit inkoopbeleid 
kun je hier Inkoopbeleid 2024 VGZ lezen. 
 

Leeswijzer 

De analyse van het inkoopbeleid 2024 begint met een samenvatting van de meest opvallende 

onderwerpen uit het inkoopbeleid 2024. 

Wil je meer lezen over hoe het KNGF naar het inkoopbeleid 2024 kijkt dan adviseren we je de 

uitgebreide analyse, die volgt op de samenvatting, door te nemen.  
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3. Tekendatum: Er is dit jaar geen uiterste tekendatum. Tijdig tekenen is wel relevant voor 

opname in de VZG zorgzoekers! 

 

4. Samenvatting 

• Het inkoopbeleid 2024 van VGZ kent drie verschillende overeenkomsten. De huidige 
overeenkomsten Intensief en Basis lopen door in 2024. De huidige overeenkomst Generiek 
eindigt op 31 december 203 en voor 2024 wordt een nieuwe overeenkomst aangeboden. 

• In het inkoopbeleid 2024 heeft VGZ een aantal wijzigingen ten opzichte van het inkoopbeleid 
2023 aangebracht. Onder het kopje ‘Wijzigingen t.o.v. 2023’ tref je een overzicht aan van die 
wijzigingen. 

• VGZ plaatst binnen de paramedische zorg de ontwikkeling naar passende zorg centraal.  

• Voor fysiotherapie specifiek heeft VGZ een visie ontwikkeld waar stapsgewijs naar toe wordt 
gewerkt. Hierin komen 3 thema’s terug:  

(1) Samen versterken van de eerstelijnszorg in de regio,  
(2) Digitalisering van zorg, en  
(3) Verbinding en samenwerking. 

Deze 3 thema’s hebben als doel dat de fysiotherapie toegankelijk, kwalitatief en betaalbaar 
blijft, ook in de toekomst.  

• VGZ wil innovatie en digitalisering van zorgprocessen versnellen en de samenwerking – in de 
keten en over zorgdomeinen heen – stimuleren.  

https://kngf365.sharepoint.com/sites/Regioteam/Gedeelde%20documenten/Zorgverzekeraars/VGZ/Inkoop%202024/Analyse/D0049-202303%20Inkoopbeleid%20Paramedische%20zorg%202024-WEB%20(3).pdf
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• Van Good Practices naar Common Practices: Voor VGZ zijn de principes van zinnige zorg ook in 
2024 het uitgangspunt in het inkoopbeleid: passende zorg biedt aantoonbaar meerwaarde voor 
de patiënt, draagt bij aan toegankelijkheid en betaalbaarheid en is duurzaam 

• VGZ zet samen met zorgaanbieders in op verdere digitalisering. Digitaal als het kan, fysiek als het 
moet.  

• Onder het kopje ‘Differentiatie-overzicht’ kan je lezen aan welke eisen je moet voldoen om aan 
één van de overeenkomsten te voldoen. 

• Nieuwe zorgaanbieders kunnen ook als er voor hun praktijk geen of geen betrouwbare 
BehandelIndix aanwezig is, het hele jaar een overeenkomst aanvragen bij VGZ. 

 
2. Wijzigingen ten opzichte van 2023  
VGZ heeft het inkoopbeleid op sommige punten gewijzigd ten opzichte van vorig jaar. Het gaat 
daarbij om de volgende wijzigingen: 

• Minimumeisen overeenkomst Intensief:  
o in aanvulling op de inkoopcriteria van 2023 is het in 2024 ook mogelijk om in aanmerking te 

komen voor deze overeenkomst wanneer een praktijk werkt met minimaal één 
geïmplementeerde Good Practice waarin sprake is van een multidisciplinair zorgpad. 

o In aanvulling op 2023 is het voor praktijken die instromen in 2024 alleen mogelijk om in 
aanmerking te komen voor deze overeenkomst als de zorgaanbieder een registratie heeft in 
het kwaliteitsregister Fysiotherapie van SKF. 

• Minimumeisen overeenkomst Basis: In 2024 kan een praktijk ook een overeenkomst aanvragen 
wanneer de behandelindex groter is dan 149 en men geregistreerd is  in het aspirant register 
van SKF (in 2023 was dit het Basisregister van het Praktijkregister Fysiotherapie).  

• Overeenkomst Valpreventie; Mogelijk gaat VGZ deze overeenkomst in 2024 inkopen. 

• Addendum Hand- en vingerspalken: als aanvulling op de overeenkomst Fysiotherapie is het 
mogelijk om een addendum voor hand- en vingerspalken aan te vragen.  

 

3. Tekendatum: Er is dit jaar geen uiterste tekendatum. Tijdig tekenen is wel relevant voor 

opname in de VZG zorgzoekers! 

 

4. Uitgebreide analyse 
Algemeen  

• VGZ moedigt zinnige zorg en innovatie binnen praktijken aan. Dat doen zij o.a. . door bij 
voorkeur zorgplannen in te kopen waarin een leer- en verbetercyclus is opgenomen, waardoor 
een continu leerproces ontstaat. 

• Praktijken die een grote bijdrage leveren aan zinnige zorg of innovatie komen in aanmerking 
voor een andere overeenkomst.  

• Daarnaast stimuleert VGZ de ontwikkeling en implementatie van multidisciplinaire zorgpaden in 
de regio.  

Overeenkomst 

• Het inkoopbeleid van VGZ 2024 omvat 3 verschillende overeenkomsten. 

• De huidige overeenkomsten Intensief en Basis lopen door in 2024. De huidige overeenkomst 
Generiek eindigt op 31 december 2023 en voor 2024 wordt een nieuwe overeenkomst 
aangeboden.  

• Onder het kopje ‘Differentiatie-overzicht’ kan je lezen aan welke eisen je moet voldoen om aan 
één van de overeenkomsten te voldoen. 

BehandelIndex 

• VGZ hanteert de BehandelIndex over 2022. 
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5. Differentiatieoverzicht 

VGZ kent drie overeenkomsten met bijpassende vergoedingen. Op alle overeenkomsten zijn 
dezelfde minimumnormen van toepassing. Het gaat hierbij om registratie in BIG, KRF NL of register 
van SKF en registratie van verbijzonderde fysiotherapie in deelregister van KRF NL of SKF. 

De verschillen tussen de overeenkomsten zijn gebaseerd op onderstaande criteria. 

• Registratie in het kwaliteitsregister Fysiotherapie van de Stichting Keurmerk Fysiotherapie..   

• Werken met de door VGZ erkende Good Practices.  

• Vanuit een samenwerkingsverband werken met een door VGZ beoordeeld zorgplan   

• De Landelijke behandelindex over 2022.    

Om voor een bepaalde overeenkomst in aanmerking te komen, dien je niet aan alle in het overzicht 
opgenomen situaties te voldoen. Voor elke overeenkomst moet je aan één van de genoemde 
situaties voldoen. 
Overeenkomst Intensief  Overeenkomst Generiek  Overeenkomst Basis 

6. Wat spreekt ons aan? 

• VGZ heeft de uiterste tekendatum laten vervallen.  

• VGZ biedt starters zonder BehandelIndex een overeenkomst aan.  

• VGZ stimuleert de ontwikkeling en implementatie van multidisciplinaire zorgpaden. 

• VGZ stimuleert de ontwikkeling en implementatie van Good Practices waarin sprake is van een 
multidisciplinair zorgpad. 

• VGZ houdt de mogelijkheid open om Valpreventie in 2024 in te kopen open. 
 

7. Waar hebben we moeite mee? 
Zorgplannen 

• Hoewel we het prettig vinden dat zorgplannen het gehele jaar kunnen worden ingediend, 
hebben we moeite met het feit dat een aanlevering voor 1 Juli garantie biedt voor een aanbod 

De zorgaanbieder komt in aanmerking voor 

deze overeenkomst wanneer de 

zorgaanbieder voldoet aan de minimumeisen 

voor een overeenkomst, de zorgaanbieder is 

geregistreerd in het kwaliteitsregister 

Fysiotherapie van het SKF en er sprake is van 

één van de onderstaande situaties:  

1. D e zorgaanbieder heeft minimaal 3 Good 

Practices van alliantienetwerk Coöperatie 

FysioTopics-Zorg1 geïmplementeerd en 

heeft een behandelindex van  40 tot en met 

149.  

2. D e zorgaanbieder werkt met minimaal   
1 geïmplementeerde Good Practice waarin 

sprake is van een multidisciplinair zorgpad 

en heeft een behandelindex van 40 tot en 

met 149.  

De zorgaanbieder komt in aanmerking 

voor deze overeenkomst wanneer de 

zorgaanbieder voldoet aan de 

minimumeisen en er sprake is van één 

van de onderstaande situaties:  

1. D e zorgaanbieder heeft minimaal 1 Good 

Practice geïmplementeerd en heeft een 

behandelindex van  40 tot en met 149.  

2. D e zorgaanbieder is onderdeel van een 

samenwerkingsverband, heeft minimaal 1 

erkend zorgplan geïmplementeerd en 

heeft een behandelindex van 40 tot en 

met 149.  

3. D e zorgaanbieder is geregistreerd in het 

kwaliteitsregister Fysiotherapie van het 

SKF en heeft een behandelindex van 40 

tot en met 149.* 

4. D e zorgaanbieder heeft een 

behandelindex van 40 tot en met 110. 

De zorgaanbieder komt in aanmerking 

voor deze overeenkomst wanneer de 

zorgaanbieder voldoet aan de 

minimumeisen en er sprake is van één 

van de onderstaande situaties:  

1. D e zorgaanbieder is geregistreerd in het 

aspirant register van het SKF en heeft een 

behandelindex van  
111 of hoger of een behandelindex lager 

dan 40.* 

2. D e zorgaanbieder heeft een 

behandelindex tussen  110 en 149 of 

een behandelindex lager dan 40. 

3. E r is geen behandelindex aanwezig of 

geen betrouwbare behandelindex 

beschikbaar, omdat er 30 of minder 

patiënten zijn behandeld in 

kalenderjaar 2022. 

*  Mogelijk wordt het KNGF-register op een later moment nog toegevoegd. We volgen de ontwikkelingen rondom het KNGF-register nauwgezet.   
Houd de VGZ- 

 website in de gaten voor meer informatie.  
  

https://www.cooperatievgz.nl/zorgaanbieders/paramedische-zorg
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met ingangsdatum Januari 2024. Zorgplannen die later worden ingediend worden pas in 2024 
beoordeeld. 

• VGZ heeft criteria opgesteld waaraan ingediende zorgplannen moeten voldoen. We hebben er 
moeite mee dat niet duidelijk is welke (objectieve, transparante en non-discriminatoire) criteria 
VGZ hanteert bij de beoordeling van ingediende zorgplannen. 

• Ook is niet duidelijk welke criteria worden gehanteerd bij de evaluatie van het zorgplan. 
BehandelIndex 

• Door het KNGF is al eerder aangegeven dat de huidige Behandelindex geen indicator voor 
kwaliteit kan zijn.  

• We blijven het lastig vinden dat de Spiegelinformatie over het eerste half jaar van 2022 pas 
begin 2023 is gepubliceerd en fysiotherapeuten daardoor geen (goed) inzicht in hun handelen 
hadden in dat eerste half jaar om praktijkbeleid zo nodig bij te kunnen sturen in de 2e helft van 
2022.  

Monodisciplinaire Good Practices 

• Eén van de hoofdpunten uit het inkoopbeleid van VGZ wordt gevormd door Good Practices. De 
door VGZ benoemde Good Practices van de alliantiepartners Zorg1 en Fysiotopics richten zich 
alleen op monodisciplinaire fysiotherapie en niet zoals VGZ beoogd op multidisciplinaire 
samenwerking.  

• De recent goedgekeurde Good Practice van het Schouder Centrum Nijmegen is wel 
multidisciplinair.  

Selectieve inkoop 

• Wij vinden dat behandeling voor mensen met Parkinson en Claudicatio Intermittens niet beperkt 
zou moeten blijven tot fysiotherapeuten met een registratie bij ParkinsonNet en Chronisch 
ZorgNet. In principe dient deze zorg door iedere aantoonbaar goede en voldoende 
gekwalificeerde fysiotherapeut verleend te kunnen worden.  

• Hetzelfde geldt voor de behandeling van mensen met COPD. Ook fysiotherapeuten dei in het  
aantekenregister longfysiotherapeut van het KRF-NL staan, moeten in onze ogen die zorg 
kunnen leveren. 

 

8. Wat weten we nog niet? 

• Of het mogelijk is om pas op 31 december te tekenen? Het antwoord is ‘ja’ 
 

9. Tijdpad voor contractering 

 

 

Datum (uiterlijk) Activiteit 

1 april 2023 Publiceren inkoopbeleid 

Uiterlijk 1 juli 2023 Indienen zorgplan t.b.v. generiek overeenkomst6 

Uiterlijk 30 september 2023 Aanbieden overeenkomst 

Tijdig Er is dit jaar geen uiterste tekendatum. Tijdig tekenen is wel 
relevant voor opname in de VZG zorgzoekers! 
 


