Jaarverslag 2023

De beleidsvoornemens voor 2023 waren gericht op 3 pijlers:
1. Het creeéren van meerwaarde voor het NVFS-lid
2. Goede positionering van de sporfysiotherapie binnen de fysiotherapie
3. Goede posititionering van de sportfysiotherapie buiten de fysiotherapie

Hieronder lees je welke acties we in 2023 ondernomen hebben binnen de verschillende
beleidslijnen.

1. Het creéren van meerwaarde voor het NVFS-lid

Scholingen en webinars

Om directe meerwaarde te bieden aan het NVFS-lidmaatschap hebben we in 2023 weer een
drietal webinars kunnen organiseren, die gratis toegankelijk waren voor onze leden. Ook
hebben we met verschillende scholingsaanbieders, waaronder FysioFlix, de NPI en
Soccerdoc afspraken kunnen maken over kortingen op hun scholingen voor
sportfysiotherapeuten. Uiteraard is ook het SMWJC weer georganiseerd.

Mastereis

Daarnaast hebben we in 2023 een ledenraadpleging gehouden over het wel of niet
handhaven van de mastereis voor herregistratie per 2025. Uiteindelijk heeft dit geleid tot
een besluit op de ALV, waarin de leden hebben aangegeven dat er voor 2025 geen
verplichte mastereis komt voor herregistratie. Voor toegang tot het register is wel afgeronde
masteropleiding verplicht.

Samenwerking KNGF en SKF

Er is veel tijd en energie gaan zitten in het viot proberen te trekken van de samenwerking
tussen SKF en het KNGF op het gebied van kwaliteisregistratie. We hebben het voortouw
genomen in het tot elkaar brengen van deze partijen, zodat de fysiotherapie als geheel weer
één lijn kan trekken naar andere relevante stakeholders op het gebied van kwaliteit.

2. Goede positionering van de sportfysiotherapie binnen de
fysiotherapie

Beroepsprofiel

In 2023 is het vernieuwde en met overige specialisten gesynchroniseerde beroepsprofiel
opgeleverd en goedgekeurd door de leden. Met dit nieuwe beroepsprofiel wordt niet alleen
duidelijker wat de competenties van de sportfysiotherapeut zijn, ook biedt het in de toekomst



meer kansen op afstemming over de overlapping met andere specialisten en het
bevorderen van samenwerking binnen die overlappende gebieden.

FFS

De samenwerking binnen de FFS (Federatie Fysiotherpaie Specialisten) is gecontinueerd.
Dit verbetert de onderlinge samenwerking, waardoor afstemming met en bijsturen van het
KNGF beleid door de Bl's in samenspraak verloopt.

Wetenschap

NVFS heeft in 2023 de contacten met de academsiche centra onderhouden en op die
manier verschillende subsidieaanvragen voor wetenschappelijk onderzoek ondersteund, met
als uitgangspunt dat de uitkomsten van deze onderzoeken ook weer terugvloeien naar onze
leden in de vorm van (bij)scholing of bruikbare producten.

NVES

We hebben in 2023 de NVES ondersteund in het uitvoeren van een kwalitatief onderzoek
naar de rol van extended scope specialist in het zorglandschap. Dit moet uiteindelijk leiden
tot doorgroeimogelijkheden voor sportfysiotherapeuten

3. Goede positionering buiten de fysiotehrapie

VSG

We hebben ook in 2023 samen met de VSG het Sportmedisch Wetenschappelijk
Jaarcongres georganiseerd. Daarnaast hebben we gesprekken gevoerd over hoe we dit in
2024 nog toegankelijker kunnen maken en de samenwerking tussen sportartsen en
sportfysio’s verder kunnen vergroten

Werkgroep Sport en Neurologie

De werkgroep Sport en Neurologie heeft voor ons een aantal webinars georganiseerd over
neurologische aandoeningen bij sporters. Doel hiervan was om kennis te vergroten en
samenwerking te bevorderen. De goedbezochte webinars over taakspecifieke dystonie,
perifeer neurologische entrapments bij sporters en slaap- en herstel hebben hier zeker aan
bijgedragen.

VeiligheidNL

De samenwerking met VeiligheidNL is in 2023 geévalueerd en er zijn plannen uitgezet om in
2024 de “Versterk je Enkel”’-app te moderniseren en onder de aandacht te brengen bij
(sport)fysiotherapeuten, sportclubs en andere belanghebbenden.



