
 

  

Inhoud van de training 

Dag 1 

✓ Overzicht van diagnostiek en behandeling van pijn 

✓ Methodische en interdisciplinaire aanpak 

✓ Subacute en chronische pijn: neurofysiologie, neuropsychologie 

en verklaringsmodellen 

✓ Praktische handvatten voor de aanpak van chronische pijn 

✓ Diagnostiek en behandelopties voor verschillende disciplines 

 

Dag 2 

✓ Presentaties op basis van tussenopdracht en toepassen van de 

opgedane kennis. 

 

Voor wie?  

Professionals met een afgeronde beroepsopleiding in de zorg 

voor mensen met een verstandelijke beperking: 

gedragskundigen, verpleegkundigen, verpleegkundig 

specialisten, fysiotherapeuten, ergotherapeuten, Artsen VG 

en huisartsen; andere disciplines op aanvraag. 

 

Door wie? 

- Leendert Sneep: Fysiotherapeut, pijnteam Ipse de Bruggen. 

- Nanda de Knegt: Neuropsycholoog, PhD, Prinsenstichting. 

- Iris Wierckx: Gedragskundige, pijnteam Ipse de Bruggen. 

Training pijn bij mensen met 
een verstandelijke beperking 
Verrijk jouw kennis en vaardigheden in pijndiagnostiek en -behandeling voor cliënten met een verstandelijke 

beperking met deze 2-daagse training. 



 

 

Praktische informatie 

• Kosten: €468,- excl BTW (inclusief lunch en studiemateriaal) 

• Accreditatie: 13 punten voor orthopedagogen en psychologen (NVO/NIP), 13 punten voor Artsen VG en huisartsen (ABC1), 

14 punten voor V&Vn gehandicaptenzorg, praktijkverpleegkundigen en praktijkondersteuners huisartsen somatiek,15 punten 

voor fysiotherapeuten (KNGF, SKF); 13 punten voor Verpleegkundig Specialisten (V&Vn) 

• Voor ergotherapeuten, logopedisten en vaktherapeuten SKJ geregistreerden is het mogelijk met het certificaat niet-

geaccrediteerde punten aan te vragen voor herregistratie. 

 

• Studiebelasting: 8 uur zelfstudie, 13,5 contacturen 

• Cursusdata 2025:     6 maart (9:00 – 17:00) en 27 maart (9:00 -16:00); Locatie: Zoetermeer 

5 november (9:00 – 17:00) en 26 november (9:00 – 16:00); Locatie: Zoetermeer 

 

 

Incompany trainingen beschikbaar op aanvraag 

Ideaal voor behandelteams of grotere groepen geïnteresseerden. Ook geschikt voor  

Pijnteams die willen verdiepen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meld je nu aan! 

Mail pijnteam@ipsedebruggen.nl om je aan te melden. 

Of kijk voor meer informatie over het pijnteam en de training op de website. 

mailto:pijnteam@ipsedebruggen.nl
https://www.ipsedebruggen.nl/het-pijnteam

